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Chers clients,  
 
Vous avez choisi de venir à Val Thorens, dans le plus grand domaine skiable 
du monde et nous vous en remercions. 
Afin de préparer votre arrivée et votre séjour dans les meilleures        
conditions, nous vous invitons à prendre connaissance de ces quelques 
conseils pratiques. 
 
Afin d’optimiser la préparation de votre séjour, pensez à prendre ce document 
avec vous avant de partir. 
 
Nous nous réjouissons de vous accueillir dans quelques jours ou quelques 
semaines. 
 
A bientôt.  
La station de  
Val Thorens 

SIGNALTIQUE 
 

Station : Val Thorens 
 
Domaine skiable :  
Les 3 Vallées  
(600 km de pistes) 
 
Altitude :  
2300 m  
Plus haute station  
d’Europe 
 
Département :  
Savoie (73) - Tarentaise 
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Du 20 novembre 2010 au 8 mai 2011 

 

Une fois installé dans votre logement,  
dirigez-vous vers le parking le plus proche 
de votre hébergeur. 
Les parkings P0, P1, P2, sont ouverts 
24h/24h quelle que soit votre heure  
d’arrivée. 
Afin de faciliter votre semaine, 7 jours de 
parking ne coûtent pas plus cher que 5 
jours ! Vous pouvez donc laisser votre  
voiture dans un parking dès le samedi  
d’arrivée ! 

Deux bagageries sont à votre disposition dans la  station (services payants) : 
 - au Centre Sportif   Ouvert le samedi de 8h à 20h.  
 - à Loc’ Linge – Ouvert  de 7h à 12h et 13h45 à 20h30 le samedi, et  
     de 9h à 12h et de 15h à 19h du dimanche au vendredi. 

Un service de navettes gratuites est à votre  
disposition tous les jours de 8h à 20h00 et le  
samedi de 6h15 à 22h15. 
Les horaires sont affichés aux différents arrêts. 
Le samedi, les navettes circulent en continu sans    
horaire précis. 
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* LE CHANGE 
Pour les clients ne faisant pas partie de la zone Euro : 
Attention, les banques sont fermées les samedis et dimanches. Vous  
pourrez changer vos devises à la Poste (Maison de Val Thorens) ou à la  
Banque de Savoie (Galerie Péclet). 

Les Parkings 

Les bagageries 

Se déplacer dans la station 



 

Les hébergeurs, soucieux de vous offrir le meilleur accueil ont besoin de préparer votre 
chambre d’hôtel ou location dans de bonnes conditions. C’est pourquoi les clefs sont 
remises en fin d’après-midi. 
Profitez de l’attente éventuelle pour vous rendre à l’Office de Tourisme et vous  
procurer le programme des animations de la semaine et toute la documentation dont 
vous avez besoin pour votre séjour. 

* OU SE DIRIGER EN CAS D’ARRIVEE TARDIVE ? 
 
- A l’Office de Tourisme ; ouvert le samedi jusqu’à 1h, donc le 
dimanche matin 
Permanences assurées du 04/12/10 au 30/04/2011 
Tél. : +33(0)4 79 00 08 08  
 
- A Valthoparc (parking et accueil) : ouvert tous les jours 
24h/24h.  

* LE WIFI DANS LA STATION 
La station propose une couverture en WIFI de l’ordre de 90%.  
Nom du réseau : Internet-ici-Val Thorens. (Service payant) 
Achat de connections à l’Office de Tourisme ou en ligne par paiement sécurisé. 

CÔTE PRATIQUE  

Votre hébergement 

* TROUVER FACILEMENT SON HEBERGEMENT A SON ARRIVEE 
Pour faciliter votre arrivée, nous vous remercions de bien vouloir vous adresser aux 
agents d’accueil de la station identifiables par leur chasuble jaune fluorescente. 
 
* VOUS AVEZ RESERVE VIA UNE AGENCE IMMOBILIERE 
Vous devrez d’abord vous présenter à l’accueil de l’agence pour retirer les clefs de  
votre location ainsi que les forfaits de ski et bons de matériel. 
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Le WFI et le change 

 

LES MOYENS DE TRANSPORT 

* VOUS VOYAGEZ EN VOITURE 
A partir de Moûtiers (37 km de Val Thorens), suivre la Départementale D117 en  
direction de Val Thorens. 
 

 

 
Infos route : 
- Ecoutez les conseils de Bison Futé et évitez si possible les heures de fort trafic.  
Sur l’autoroute, connectez-vous sur la fréquence 107.7 
 
Connectez-vous depuis votre smart-phone sur le site www.valleedesbelleville.info 
où vous trouverez les conditions de circulation dans la Vallée des Belleville et en  
Savoie. 
 

Attention : ne vous fiez pas à votre GPS s’il vous indique de passer par  
St Laurent de la Côte  (D96 très difficile).  

NOUVEAU ! 

 
* STATIONNEMENT 
Pour le confort de tous, Val Thorens a fait le choix de réglementer le stationnement 
en le rendant obligatoire.  
Afin de gagner du temps et de bénéficier de tarifs préférentiels, nous vous invitons à 
réserver dès à présent votre place de parking.  
VALTHOPARC-Tél. : +33(0)4 79 00 02 49 ou www.valthoparc.com ou chez votre  
hébergeur (si parking privé dans l’établissement)  
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Ce code-barre en deux dimensions que vous photographiez avec votre 
téléphone mobile se connecte immédiatement à internet et affiche 
toutes sortes d’informations pratiques : météo, enneigement,  
livecams… De nombreux téléphones mobiles sont équipés par défaut du 
logiciel adéquat, si ce n’est pas le cas, vous pouvez le télécharger via 
internet puis l’installer sur votre mobile. 

- Ecoutez la radio locale Virgin Val Thorens – Les Menuires (Fréquence 92.3 dès 
Moûtiers puis 101 à partir de Saint-Martin-de-Belleville). Informations routières  

Bon à savoir : 
Munissez-vous d’équipements spéciaux (chaînes à neige). Les chaussettes à 
neige peuvent être tolérées si les conditions le permettent.  
Renseignez-vous auprès de la gendarmerie (tél : +33(0)4 79 00 01 82) 



 

* VOUS VOYAGEZ EN TRAIN OU EN AVION 
 
- Sur le site de la SNCF : www.voyages-sncf.com, la gare la plus proche à sélectionner 
est celle de Moûtiers -Salins-Brides-les-Bains (73) 

 
Avez-vous réservé vos transferts en bus ? 
Transferts aéroports (Lyon, Chambéry, Genève, Grenoble) et gare SNCF de            
Moûtiers-Salins-Brides-Les-Bains sur www.altibus.com ou www.valthorens.com. 
 
Très important : pensez à confirmer votre billet retour minimum 48h à l’avance à 
la gare routière de Val Thorens -Tél : +33(0)4 79 00 06 83. 

LE SKI : FORFAITS, COURS, ASSURANCES 

* FORFAITS DE SKI 

Commandez votre forfait à l’avance sur notre site internet 
www.valthorens.com. Il vous sera envoyé à votre domicile et vous pourrez 
dévaler les pistes dès votre arrivée sans perdre de temps ! 

Plus c’est haut, plus il y a de la neige et plus on skie ! 
Val Thorens invente une nouvelle garantie neige et y ajoute la garantie skis 
aux pieds : assurez-vous la meilleure neige et le plus grand ski d’Europe. 
Si, pendant toute la période d’ouverture hivernale de Val Thorens (prévue du 
20 novembre 2010 au 8 mai 2011), une seule station en Europe propose un 
taux d’ouverture de son domaine skiable plus important, Val Thorens vous 
offre un jour de ski supplémentaire*. De plus, sur la même période,          
Val Thorens garantit le départ de la station ainsi que le retour skis aux pieds, 
avec une journée supplémentaire offerte dans le cas contraire*. 
*Conditions complètes sur le site www.neigegarantie.com. 

* Conseils pratiques : tarifs réduits 
Pensez à vous munir de tous les justificatifs officiels (carte d’identité, livret de  
famille, passeport,…) pour bénéficier des tarifs réduits : 
 

NOUVEAU ! 
Les conditions tarifaires évoluent sur le domaine skiable  
Val Thorens-Orelle  
 
 * Gratuités – 6 ans  
 * Pass Famille : 2 adultes et 2 enfants de 6 ans à 20 ans inclus 

      * Forfait enfant 6-12 ans   
4 

 

Transferts aéroports (Lyon, Chambéry, Genève, Grenoble) et gare SNCF de            

 * Etes-vous bien assuré ? 
Vérifiez votre contrat d’assurance ski avant de partir. 
Possibilité de souscrire une assurance  
« Le Carré Neige », journée ou séjour aux caisses des 
remontées mécaniques (2,80 € par jour et par per-
sonne). La formule séjour est également en vente à 
l’ESF et au Club des Sports.  
Retrouvez toutes ces informations sur notre site  
internet www.valthorens.com (rubrique Votre  
Séjour – Forfaits) ou www.carreneige.com 

* COURS DE SKI 
 
Avez-vous pensé à réserver vos cours de ski  pour adultes et enfants (nurserie, 
garderie, jardin des neiges ? 
 - Ecole du Ski Français : Tél. +33(0)4 79 00 02 86 – www.esf-valthorens.com 

 *Nurserie du Montana (3 mois/18 mois) 
 *Garderies du Montana et du Roc de Péclet (18 mois/3 ans)   

  *Jardin des Neiges (3/4 ans)  
- Ecole de Ski Internationale Prosneige : Tél. +33(0)4 79 01 07 00   

  www.prosneige.fr 
 ° Jardin des Neiges (à partir de 5 ans) 

- Ecole de Ski et de Snowboard Internationale Ski Cool :  
Tél. +33(0)4 79 00 04 92 – www.ski-cool.com 
- Free School Attitude :  Tél. +33(0)6 74 86 91 87 –   
www.freeschoolattitude.com 

* MATERIEL DE SKI 
 
Avez-vous pensé à réserver votre matériel de ski ? 
Le site www.valthorens.com vous permet de consulter la liste et les tarifs des différents 
loueurs de ski de la station (rubrique Votre séjour- Equipements de ski). 

* Attention :   
Nous vous rappelons que les  
forfaits ne sont pas inclus dans les 
cours de ski.  Si vous optez pour un 
tout compris (cours + forfait) pensez 
à le préciser à l’école de votre choix 
lors de votre réservation.  

5 



 

* VOUS VOYAGEZ EN TRAIN OU EN AVION 
 
- Sur le site de la SNCF : www.voyages-sncf.com, la gare la plus proche à sélectionner 
est celle de Moûtiers -Salins-Brides-les-Bains (73) 

 
Avez-vous réservé vos transferts en bus ? 
Transferts aéroports (Lyon, Chambéry, Genève, Grenoble) et gare SNCF de            
Moûtiers-Salins-Brides-Les-Bains sur www.altibus.com ou www.valthorens.com. 
 
Très important : pensez à confirmer votre billet retour minimum 48h à l’avance à 
la gare routière de Val Thorens -Tél : +33(0)4 79 00 06 83. 

LE SKI : FORFAITS, COURS, ASSURANCES 

* FORFAITS DE SKI 

Commandez votre forfait à l’avance sur notre site internet 
www.valthorens.com. Il vous sera envoyé à votre domicile et vous pourrez 
dévaler les pistes dès votre arrivée sans perdre de temps ! 

Plus c’est haut, plus il y a de la neige et plus on skie ! 
Val Thorens invente une nouvelle garantie neige et y ajoute la garantie skis 
aux pieds : assurez-vous la meilleure neige et le plus grand ski d’Europe. 
Si, pendant toute la période d’ouverture hivernale de Val Thorens (prévue du 
20 novembre 2010 au 8 mai 2011), une seule station en Europe propose un 
taux d’ouverture de son domaine skiable plus important, Val Thorens vous 
offre un jour de ski supplémentaire*. De plus, sur la même période,          
Val Thorens garantit le départ de la station ainsi que le retour skis aux pieds, 
avec une journée supplémentaire offerte dans le cas contraire*. 
*Conditions complètes sur le site www.neigegarantie.com. 

* Conseils pratiques : tarifs réduits 
Pensez à vous munir de tous les justificatifs officiels (carte d’identité, livret de  
famille, passeport,…) pour bénéficier des tarifs réduits : 
 

NOUVEAU ! 
Les conditions tarifaires évoluent sur le domaine skiable  
Val Thorens-Orelle  
 
 * Gratuités – 6 ans  
 * Pass Famille : 2 adultes et 2 enfants de 6 ans à 20 ans inclus 

      * Forfait enfant 6-12 ans   
4 

 

Transferts aéroports (Lyon, Chambéry, Genève, Grenoble) et gare SNCF de            

 * Etes-vous bien assuré ? 
Vérifiez votre contrat d’assurance ski avant de partir. 
Possibilité de souscrire une assurance  
« Le Carré Neige », journée ou séjour aux caisses des 
remontées mécaniques (2,80 € par jour et par per-
sonne). La formule séjour est également en vente à 
l’ESF et au Club des Sports.  
Retrouvez toutes ces informations sur notre site  
internet www.valthorens.com (rubrique Votre  
Séjour – Forfaits) ou www.carreneige.com 

* COURS DE SKI 
 
Avez-vous pensé à réserver vos cours de ski  pour adultes et enfants (nurserie, 
garderie, jardin des neiges ? 
 - Ecole du Ski Français : Tél. +33(0)4 79 00 02 86 – www.esf-valthorens.com 

 *Nurserie du Montana (3 mois/18 mois) 
 *Garderies du Montana et du Roc de Péclet (18 mois/3 ans)   

  *Jardin des Neiges (3/4 ans)  
- Ecole de Ski Internationale Prosneige : Tél. +33(0)4 79 01 07 00   

  www.prosneige.fr 
 ° Jardin des Neiges (à partir de 5 ans) 

- Ecole de Ski et de Snowboard Internationale Ski Cool :  
Tél. +33(0)4 79 00 04 92 – www.ski-cool.com 
- Free School Attitude :  Tél. +33(0)6 74 86 91 87 –   
www.freeschoolattitude.com 

* MATERIEL DE SKI 
 
Avez-vous pensé à réserver votre matériel de ski ? 
Le site www.valthorens.com vous permet de consulter la liste et les tarifs des différents 
loueurs de ski de la station (rubrique Votre séjour- Equipements de ski). 

* Attention :   
Nous vous rappelons que les  
forfaits ne sont pas inclus dans les 
cours de ski.  Si vous optez pour un 
tout compris (cours + forfait) pensez 
à le préciser à l’école de votre choix 
lors de votre réservation.  

5 



 

Les hébergeurs, soucieux de vous offrir le meilleur accueil ont besoin de préparer votre 
chambre d’hôtel ou location dans de bonnes conditions. C’est pourquoi les clefs sont 
remises en fin d’après-midi. 
Profitez de l’attente éventuelle pour vous rendre à l’Office de Tourisme et vous  
procurer le programme des animations de la semaine et toute la documentation dont 
vous avez besoin pour votre séjour. 

* OU SE DIRIGER EN CAS D’ARRIVEE TARDIVE ? 
 
- A l’Office de Tourisme ; ouvert le samedi jusqu’à 1h, donc le 
dimanche matin 
Permanences assurées du 04/12/10 au 30/04/2011 
Tél. : +33(0)4 79 00 08 08  
 
- A Valthoparc (parking et accueil) : ouvert tous les jours 
24h/24h.  

* LE WIFI DANS LA STATION 
La station propose une couverture en WIFI de l’ordre de 90%.  
Nom du réseau : Internet-ici-Val Thorens. (Service payant) 
Achat de connections à l’Office de Tourisme ou en ligne par paiement sécurisé. 

CÔTE PRATIQUE  

Votre hébergement 

* TROUVER FACILEMENT SON HEBERGEMENT A SON ARRIVEE 
Pour faciliter votre arrivée, nous vous remercions de bien vouloir vous adresser aux 
agents d’accueil de la station identifiables par leur chasuble jaune fluorescente. 
 
* VOUS AVEZ RESERVE VIA UNE AGENCE IMMOBILIERE 
Vous devrez d’abord vous présenter à l’accueil de l’agence pour retirer les clefs de  
votre location ainsi que les forfaits de ski et bons de matériel. 

6 

Le WFI et le change 

 

LES MOYENS DE TRANSPORT 

* VOUS VOYAGEZ EN VOITURE 
A partir de Moûtiers (37 km de Val Thorens), suivre la Départementale D117 en  
direction de Val Thorens. 
 

 

 
Infos route : 
- Ecoutez les conseils de Bison Futé et évitez si possible les heures de fort trafic.  
Sur l’autoroute, connectez-vous sur la fréquence 107.7 
 
Connectez-vous depuis votre smart-phone sur le site www.valleedesbelleville.info 
où vous trouverez les conditions de circulation dans la Vallée des Belleville et en  
Savoie. 
 

Attention : ne vous fiez pas à votre GPS s’il vous indique de passer par  
St Laurent de la Côte  (D96 très difficile).  

NOUVEAU ! 

 
* STATIONNEMENT 
Pour le confort de tous, Val Thorens a fait le choix de réglementer le stationnement 
en le rendant obligatoire.  
Afin de gagner du temps et de bénéficier de tarifs préférentiels, nous vous invitons à 
réserver dès à présent votre place de parking.  
VALTHOPARC-Tél. : +33(0)4 79 00 02 49 ou www.valthoparc.com ou chez votre  
hébergeur (si parking privé dans l’établissement)  

3 

Ce code-barre en deux dimensions que vous photographiez avec votre 
téléphone mobile se connecte immédiatement à internet et affiche 
toutes sortes d’informations pratiques : météo, enneigement,  
livecams… De nombreux téléphones mobiles sont équipés par défaut du 
logiciel adéquat, si ce n’est pas le cas, vous pouvez le télécharger via 
internet puis l’installer sur votre mobile. 

- Ecoutez la radio locale Virgin Val Thorens – Les Menuires (Fréquence 92.3 dès 
Moûtiers puis 101 à partir de Saint-Martin-de-Belleville). Informations routières  

Bon à savoir : 
Munissez-vous d’équipements spéciaux (chaînes à neige). Les chaussettes à 
neige peuvent être tolérées si les conditions le permettent.  
Renseignez-vous auprès de la gendarmerie (tél : +33(0)4 79 00 01 82) 



 

Chers clients,  
 
Vous avez choisi de venir à Val Thorens, dans le plus grand domaine skiable 
du monde et nous vous en remercions. 
Afin de préparer votre arrivée et votre séjour dans les meilleures        
conditions, nous vous invitons à prendre connaissance de ces quelques 
conseils pratiques. 
 
Afin d’optimiser la préparation de votre séjour, pensez à prendre ce document 
avec vous avant de partir. 
 
Nous nous réjouissons de vous accueillir dans quelques jours ou quelques 
semaines. 
 
A bientôt.  
La station de  
Val Thorens 

SIGNALTIQUE 
 

Station : Val Thorens 
 
Domaine skiable :  
Les 3 Vallées  
(600 km de pistes) 
 
Altitude :  
2300 m  
Plus haute station  
d’Europe 
 
Département :  
Savoie (73) - Tarentaise 

     SOMMAIRE 
 
Bienvenue à Val Thorens…………………………………………………………………..2 
Les moyens de transports : voiture, train, avion, autocar…………..3 
Le ski : forfaits, cours, assurances………………………………………………...4 
Côté pratique …………………………………………………………………………………...6 
Conseils pratiques et numéros utiles……………………………………………..7 

2 

Du 20 novembre 2010 au 8 mai 2011 

 

Une fois installé dans votre logement,  
dirigez-vous vers le parking le plus proche 
de votre hébergeur. 
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* LE CHANGE 
Pour les clients ne faisant pas partie de la zone Euro : 
Attention, les banques sont fermées les samedis et dimanches. Vous  
pourrez changer vos devises à la Poste (Maison de Val Thorens) ou à la  
Banque de Savoie (Galerie Péclet). 

Les Parkings 

Les bagageries 

Se déplacer dans la station 



 Office de Tourisme de Val ThorensOffice de Tourisme de Val ThorensOffice de Tourisme de Val ThorensOffice de Tourisme de Val Thorens    
Tél : +33 (0)4 79 00 08 08 
Fax :+ 33 (0)4 79 00 00 04 
E-mail : valtho@valthorens.com 
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NUMEROS UTILES 

Deux centres médicaux vous accueillent pendant la saison hivernale : 
Centre Médical Caron – Tél. : +33(0)4 79 00 00 37  
Centre Médical de la Rue du Soleil : Tél. : +33(0)4 79 00 74 39  

Gardes assurées la nuit en composant le 15. 
 
Dentiste : Résidence les Eterlous : 
Tél. : +33(0)4 79 00 01 26  
L’hôpital le plus proche se situe à Moûtiers (à 37 km) - Tél. : +33(0)4 79 09 60 60 

* Bon à savoir 
Amis européens, n’oubliez pas de préparer votre séjour dans de bonnes  
conditions en vous munissant de la carte européenne de santé.  
Elle assure une prise en charge de vos frais médicaux pour tous vos déplacements en 
Europe.  

□ Office de Tourisme 
Ouvert tous les jours de 8h30 à 19h. Tél. : +33(0)4 79 00 08 08. 
L’Office de Tourisme, ainsi que d’autres services (Val Thorens Réservation,  
SOGEVAB, Police Municipale, Ecole du Ski Français, La Poste, Club des Sports,  
Bibliothèque), se situent dans la Maison de Val Thorens, place Caron.  

 
□ Gendarmerie : Tél. 17 ou +33(0)4 79 00 01 82 
 
□ Service des Pistes : Tél. +33(0)4 79 00 01 80 
 
□ Météo 

Bulletin disponible tous les soirs à partir de 18h à l’Office de Tourisme ou au  
+33(0)8 92 68 02 73 (0,34 € la minute) ou sur le site www.valthorens.com 

 

 

    

CARNET DE ROUTE 




